
 

 

 

 

موسیر نام فارسی:   

  Allium Altissimum  نام علمی:

 ساله(. برداشت در سال سوم اقتصادی است 3)چندساله سن رویش

 متر به بالا 0011ارتقاعات -های زاگرسکوهپایه پراکنش جغرافیایی

 بذر و پیازچه اندام تکثیر

 )کشت به صورتی خطی(پاییز زمان کاشت

 کیلوگرم پیازچه 0011تا  0011 هکتارمیزان مصرف نهاده در 

 خودرو و دیم نیاز آبی

 اراضی شنی، لومی کوهستانی نوع خاک مناسب

 ) در بین درختان قابل کشت است(آفتاب دوست نور

 برگ، پیازچه و بذر اندام قابل استفاده

 زمان برداشت
 برگ قبل از زرد شدن

 پیازچه بعد از بذر دهی و خشک شدن اندام هوایی

 کیلوگرم پیازچه 0111تا  3111 میزان محصول در هکتار

 اراضی دیم رها شده و تپه ماهوری اراضی مناسب در استان برای کشت



 

 

 

 

 آنغوزه :نام فارسی

 Ferula assa-foetida :نام علمی

 برداشت در سال پنجم و هفتم -ساله( 00چندساله) سن رویش

 پراکنش جغرافیایی

 بتاًنس و هکیآ ضیارا در و خشک مناطق تعامر در زهنغوآ

 یستپهاا بومی هگیا ینا. یدرومی  یاسآ  رهاق دار یبش

 ست.ا نفغانستاا و انیرا

 بذر  اندام تکثیر

 زمان کاشت
 اواسط آذر تا اواسط دی ماه

 )روش کشت به صورت کپه کاری(

 کیلوگرم 6 میزان مصرف نهاده در هکتار

 خودرو و دیم نیاز آبی

 اراضی شنی، لومی کوهستانی مناسبنوع خاک 

 آفتاب دوست نور

 صمغ اندام قابل استفاده

 اواخر خرداد زمان برداشت

 میزان محصول در هکتار
عدد باشد میزان  01111چنانچه تعداد بوته ها در هکتار 

 کیلوگرم است 011محصول برداشت شده 

 اراضی مرتعی سنگلاخی  اراضی مناسب در استان برای کشت

 



 

 

 

 گل ختمی نام فارسی:

 Aithaea Officinalis نام علمی:

 چندساله سن رویش

 البرز، زاگرس و نواحی شمالی و مرکزی پراکنش جغرافیایی

 بذر و نشاء اندام تکثیر

 )کشت خطی و کپه کاری(اواخر پاییز و اسفند زمان کاشت

 کیلوگرم بذر  7تا  0 میزان مصرف نهاده در هکتار

 صورت کشت در پاییز)دیم(در  نیاز آبی

 رسی، آهکی سبک و خشک نوع خاک مناسب

 نسبتا نورپسند نور

 برگ، گل و ریشه اندام قابل استفاده

 زمان برداشت
 گل: اوایل تاسبتان

 ریشه: اوایل پاییز

 میزان محصول در هکتار

 کیلوگرم 011تا  011برگ= 

 کیلوگرم 011تا  01گل= 

 کیلوگرم 011تا  011بذر= 

 کیلوگرم 0011تا  0111ریشه= 

 اراضی مناسب در استان برای کشت
 دیمزارهای رها شده به صورت خطی

 اراضی مرتعی به صورت کپه کاری
 



 

 

 

 بابا آدم نام فارسی:

 Arctium Lappa نام علمی:

 دو و چند ساله سن رویش

 های شمال، خراسان. مناطق غربی و مرکزی کشورجنگل پراکنش جغرافیایی

 بذر و تقسیم ریشه اندام تکثیر

 اوایل پاییز زمان کاشت

 کیلوگرم  31تا  00 میزان مصرف نهاده در هکتار

 دیم و نیمه دیم نیاز آبی

 رسی و آهکی نوع خاک مناسب

 نورپسند تا سایه کامل نور

 ریشه یک ساله و بعضا برگ و میوه اندام قابل استفاده

 زمان برداشت
 زمستانریشه= پاییز و 

 برگ= اوایل اردیبهشت و خرداد

 کیلوگرم)ریشه( 0111تا  711 میزان محصول در هکتار

 اراضی زراعی و دیم اراضی مناسب در استان برای کشت

 

 



 

 

 

 بومادران نام فارسی:

 Achillea millefolium نام علمی:

 پایا و چند ساله سن رویش

 اغلب اراضی-زاگرس(نواحی کوهستانی)البرز و  پراکنش جغرافیایی

 بذر و نشاء اندام تکثیر

 زمان کاشت
 مستقیم)بذر(: پاییز

 غیرمستقیم)نشاء(: بهار

 میزان مصرف نهاده در هکتار

 کیلوگرم 3تا  0بذر= 

 هزار 61نشاء= 

 هزار 01ریشه زیرزمینی= 

 دیم و نیمه دیم نیاز آبی

 لومی مرطوب نوع خاک مناسب

 آفتاب دوست نور

 گل و برگ استفاده اندام قابل

 زمان برداشت
 گل= خرداد تا مهر

 برگ= فروردین تا تیر

 کیلوگرم 0111تا  0111 میزان محصول در هکتار

 دیمزارهای رها شده و اراضی مرتعی با خاک مناسب اراضی مناسب در استان برای کشت
 



 

 

 

 آویشن دنایی نام فارسی:

 Thymus daenesis نام علمی:

 چندساله سن رویش

 پراکنش جغرافیایی
های کهکیلویه و مناطق کوهستانی زاگرس در استان

 بویراحمد، چهارمحال و بختیاری و لرستان

 بذر و نشاء اندام تکثیر

 زمان کاشت
 بذر=پاییز

 نشاء= اوایل اردیبهشت تا اوایل خرداد

 میزان مصرف نهاده در هکتار
 بذر=

 هزار 01نشاء= 

 نیاز آبی
 صورت دیمکشت در پاییز به 

 کشت در بهار به صورت آبی

 آهک دوست ماسه دار تا رسی نوع خاک مناسب

 آفتاب کامل نور

 پیکر رویشی اندام قابل استفاده

 زمان گلدهی در اواسط مرداد و اواخر فصل پاییز زمان برداشت

 کیلوگرم 711حدود  میزان محصول در هکتار

 مرتعی شیبدار و اراضی با آب کماراضی  اراضی مناسب در استان برای کشت
 

 



 

 

 

 گاوزبان ایرانینام فارسی: 

 Echium amoenum نام علمی:

 دو یا چند ساله سن رویش

 اراضی کوهستانی و اغلب اراضی معتدل و سرد پراکنش جغرافیایی

 بذر و نشاء اندام تکثیر

 پاییز و بهار زمان کاشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار
 کیلوگرم 00بذر= 

 هزار 61نشاء= 

 نیمه دیم و آبی نیاز آبی

 حاصلخیز و مرغوب نوع خاک مناسب

 آفتابی تا نیمه سایه نور

 گل اندام قابل استفاده

 اواسط اردیبهشت تا اواسط خرداد زمان برداشت

 کیلوگرم گل خشک 011-311 میزان محصول در هکتار

 اراضی مناسب در استان برای کشت
اراضی آبی و -با عمق خاک مناسب اراضی مرتعی

 دیمزارهای رها شده
 

 

 



 

 

 

 : مریم گلینام فارسی

 Salvia officinalis نام علمی:

 چندساله سن رویش

 اغلب اراضی زراعی پراکنش جغرافیایی

 برگ و سرشاخه گلدار اندام تکثیر

 زمان کاشت
 بذر= اواسط پاییز

 نشاء= اواسط اردیبهشت

 هکتارمیزان مصرف نهاده در 
 کیلوگرم 00تا  00بذر= 

 هزار 71نشاء= 

 آبی و نیمه دیم نیاز آبی

 اراضی زراعی و مرتعی با عمق خاک مناسب نوع خاک مناسب

 آفتاب کامل نور

 برگ و سرشاخه گل دار اندام قابل استفاده

 اوایل مرداد و اواخر پاییز زمان برداشت

 برگ کیلوگرم 3111تا  0111 میزان محصول در هکتار

 اراضی آبی و اراضی مرتعی با عمق خاک مناسب اراضی مناسب در استان برای کشت

 



 

 

 

 گل ماهورنام فارسی: 

 PHLOMOIDES VERBASCUM نام علمی:
 

 چندساله سن رویش

 اکثر مناطق ایران پراکنش جغرافیایی

 بذر و نشاء اندام تکثیر

 زمان کاشت
 بذر= اوایل پاییز

 نشاء= اواسط اردیبهشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار
 کیلوگرم 0تا  0/0بذر= 

 هزار  01نشاء= 

 نیاز آبی
 کشت پاییز= دیم

 کشت بهار= آبی

 های سبک شنیخاک نوع خاک مناسب

 آفتاب کامل نور

 گل اندام قابل استفاده

 خرداد تا اوایل مرداد زمان برداشت

 کیلوگرم گل خشک 611تا  011 میزان محصول در هکتار

 اراضی مناسب در استان برای کشت
اراضی زراعی و دیمزارهای با خاک سبک و اراضی 

 مرتعی
 

 



 

 

 

 کنگر فرنگینام فارسی: 

 Cynaracar dunculus نام علمی:

 چند ساله سن رویش

 اکثر مناطق ایران پراکنش جغرافیایی

 بذر اندام تکثیر

 اوایل بهار زمان کاشت

 کیلوگرم 31 -00 میزان مصرف نهاده در هکتار

 نیمه دیم و آبی نیاز آبی

 رسی و شنی نوع خاک مناسب

 آفتاب دوست نور

 اندام رویشی اندام قابل استفاده

 آبان-خرداد زمان برداشت

 کیلوگرم 7111 میزان محصول در هکتار

 اراضی مرتعی و زراعی  اراضی مناسب در استان برای کشت

 



 

 

 

 

 شیرین بیاننام فارسی: 

  Glycyrrhiza glabra علمی:نام 

 چندساله سن رویش

 پراکنش جغرافیایی
اراضی مرتعی و حواشی زمین های -اکثر مناطق ایران

 زراعی

 بذر، نشا و تقسیم ریشه اندام تکثیر

 پاییز زمان کاشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار

 بذر= 

 هزار 001-011نشاء= 

 هزار عدد 011ریزوم= 

 دیم نیاز آبی

 اراضی شنی با خاک سبک خاک مناسبنوع 

 آفتاب تا نیمه سایه نور

 ریشه اندام قابل استفاده

 بهمن و اسفند زمان برداشت

 هزار کیلوگرم 00تا  01 میزان محصول در هکتار

 اراضی دیم رها شده اراضی مناسب در استان برای کشت
 



 

 

 

 روناسنام فارسی: 

 Rubia tinctorum نام علمی:

 چندساله سن رویش

 استان یزد و مناطق مرکزی و دامنه های زاگرس پراکنش جغرافیایی

 بذر، نشاء و ریزوم اندام تکثیر

 پاییز و بهار زمان کاشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار

 کیلوگرم 011تا  011 بذر=

 هزار اصله 011تا  01نشاء= 

 هزار عدد 001ریزوم=  

 آبی نیاز آبی

 نیمه سنگین شنی رسی و آهکی سبک تا نوع خاک مناسب

 آفتاب دوست نور

 ریشه اندام قابل استفاده

 پاییز زمان برداشت

 کیلوگرم ریشه خشک 00111تا  01111 میزان محصول در هکتار

 اراضی با آب تلخ و شور اراضی مناسب در استان برای کشت

 

 



 

 

 

 آویشن باغینام فارسی: 

 Thymus vulgaris نام علمی:

 چند ساله سن رویش

 مرکز و نواحی کوهستانی ایران پراکنش جغرافیایی

 نشاء اندام تکثیر

 اواسط اردیبهشت و اوایل پاییز زمان کاشت

 هزار 61 میزان مصرف نهاده در هکتار

 آبی نیاز آبی

 آهک دوست تا رسی نوع خاک مناسب

 آفتاب دوست نور

 پیکر رویشی اندام قابل استفاده

 اواسط مرداد و اواخر آبان زمان برداشت

 کیلوگرم در هکتار 711 میزان محصول در هکتار

 اراضی آبی اراضی مناسب در استان برای کشت

 



 

 

 

 اسطوخودوسنام فارسی: 

 Lavandula angustifolia نام علمی:

 چند ساله سن رویش

 در اکثر مناطق  پراکنش جغرافیایی

 قلمه، بذر، پاجوش و نشاء اندام تکثیر

 بهار و پاییز زمان کاشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار

 کیلوگرم 9تا  7بذر= 

 هزار عدد 61-01قلمه= 

 هزار اصله 61نشاء= 

 آبی و نیمه دیم نیاز آبی

 سبک تا متوسط نوع خاک مناسب

 آفتاب دوست نور

 سرشاخه گلدار اندام قابل استفاده

 تیر تا مرداد زمان برداشت

 کیلوگرم 011تا  011 هکتارمیزان محصول در 

 اراضی آبی و دیمزارهای رها شده اراضی مناسب در استان برای کشت



 

 

 

 بادرنجبویهنام فارسی: 

 Melissa officinalis نام علمی:

 چند ساله سن رویش

 اغلب اراضی حاصلخیز پراکنش جغرافیایی

 بذر، نشاء و تقسیم بوته اندام تکثیر

 زمان کاشت
 بذر= پاییز

 و تقسیم بوته= اواسط بهار نشا

 میزان مصرف نهاده در هکتار
 کیلوگرم 01تا  0بذر= 

 هزار اصله 71-01نشاء= 

 آبی نیاز آبی

 خاک حاصلخیز کشاورزی نوع خاک مناسب

 نور کافی و ترجیحا آفتابی نور

 برگ و پیکر رویشی اندام قابل استفاده

 اوایل مرداد و اواخر آبان زمان برداشت

 کیلو برگ 0111 محصول در هکتار میزان

 اراضی آبی کشاورزی اراضی مناسب در استان برای کشت

 

 

 



 

 

 

 

 نعنافلفلی نام فارسی:

 Menta piperita نام علمی:

 پایا سن رویش

 اغلب اراضی مرطوب پراکنش جغرافیایی

 ساقه خزنده، تقسیم ریشه اندام تکثیر

 بهار و پاییز زمان کاشت

 هزار عدد ریزوم 001تا  01 نهاده در هکتارمیزان مصرف 

 آبی نیاز آبی

 اراضی مرطوب و حاصلخیز نوع خاک مناسب

 سایه آفتاب نور

 برگ و سرشاخه اندام قابل استفاده

 اوایل تیر و اواخر آبان زمان برداشت

 گرم برگکیلو 0011 میزان محصول در هکتار

 کشاورزیاراضی آبی  اراضی مناسب در استان برای کشت
 

 

 



 

 

 

 )یولاف(جودوسرنام فارسی: 

 Avena sativa نام علمی:

 یکساله سن رویش

 اغلب اراضی زراعی کشور پراکنش جغرافیایی

 بذر اندام تکثیر

 پاییز زمان کاشت

 میزان مصرف نهاده در هکتار
 کیلوگرم 011آبی= 

 کیلوگرم 001دیم= 

 آبی و دیم نیاز آبی

 های زراعیاغلب خاک نوع خاک مناسب

 آفتابی نور

 بذر اندام قابل استفاده

 اوایل مرداد ماه زمان برداشت

 میزان محصول در هکتار
 کیلوگرم 0111ی= آب

 کیلوگرم 0111دیم= 

 دیمزارهای رها شده و اراضی آبی اراضی مناسب در استان برای کشت

 



 

 

 

 کاسنینام فارسی: 

 Cichorium intybus :نام علمی

 یکساله سن رویش

 اغلب اراضی زراعی پراکنش جغرافیایی

 بذر اندام تکثیر

 اوایل پاییز زمان کاشت

 کلوگرم 7 -0 میزان مصرف نهاده در هکتار

 آبی نیاز آبی

 خاک حاصلخیز کشاورزی نوع خاک مناسب

 آفتابی نور

 برگ، ساقه و ریشه اندام قابل استفاده

 پاییزاواسط بهار تا اواسط  زمان برداشت

 کیلوگرم  0111 میزان محصول در هکتار

 اراضی زراعی اراضی مناسب در استان برای کشت

 

 



 

 

 

 سیاه دانهنام فارسی: 

 Nigella sativa نام علمی:

 یکساله سن رویش

 اراضی استپی مایل به سرد پراکنش جغرافیایی

 بذر اندام تکثیر

 بهار زمان کاشت

 کیلوگرم 01-01 میزان مصرف نهاده در هکتار

 آبی نیاز آبی

 خاک سبک تا نیمه سنگین نوع خاک مناسب

 آفتابی نور

 بذر اندام قابل استفاده

 شهریور و مهر زمان برداشت

 کیلوگرم 0111تا  011 میزان محصول در هکتار

 اراضی آبی کشاورزی اراضی مناسب در استان برای کشت



 

 

 

 رازیانهنام فارسی: 

    Foeniculum vulgareنام علمی:

 دو یا چندساله سن رویش

 اکثر مناطق ایران پراکنش جغرافیایی

 بذر اندام تکثیر

 پاییز و اواخر زمستان و اوایل بهار زمان کاشت

 کیلوگرم 0تا  3 میزان مصرف نهاده در هکتار

 آبی و دیم نیاز آبی

 لومی رسی از متوسط تا غنی نوع خاک مناسب

 کاملآفتاب  نور

 میوه، ریشه و برگ اندام قابل استفاده

 مرداد به بعد زمان برداشت

 کیلوگرم  0111تا  0111 میزان محصول در هکتار

 اراضی دیم با رطوبت بالا و اراضی آبی اراضی مناسب در استان برای کشت

 


